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Tematica: GIMCANA

Horaris: de 10h a 14h
Edats: C.Inf-C.Inic-C.Mitja-C.Sup

N°maxim del Grup: 150 nens/es

Epoca de I'any adequada:

Maig-Juny-Juliol-Agost i Setembre

Localitzacio: Casa de Colonies Mogent

PRESENTACIO DE L'ACTIVITAT

L'activitat de Circ és una de les activitats més antigues que es realitzen
a la nostre empresa. Aquesta sempre ha estat una de les activitats més
reclamades i més efectuades en la nostre breu historia. No obstant, tot i
passar el temps, no passa de moda. La seguim mantenint aqui a la casa
de colonies Mogent amb una nova carpa de circ que hi ha instal fada a
la gran esplanada.

Aquesta és sense dubte l'activitat més refrescant que ofereix la nostra
casa de colonies de Llinars del Valles. Consisteix en una gimcana de
proves on l'aigua n'és la protagonista i on l'objectiu principal és la
diversio dels assistents.


marta


Casa

A
K, Colonies Mogent
Mﬁﬂ&t&g Llinars del Valles

Per tots els racons de l'entorn de la casa frobarem proves i jocs pensat
per acabar ben remullats. Separats en grups, cada monitor tutelara el
grup i vetllara pel bon desenvolupament de cada joc.

Tancard la jornada la Gran Guerra d'Aigua, entre tofs els grups
participants per fer la remullada final.

DESCRIPCIO DE LES ACTIVITATS
El Cambrer:

Amb una safata plena de gots d'aigua, cada cambrer haurd de seguir
un circuit infentant no perdre la seva carrega i no mullar-se.

El Joc dels Noms:

Cada grup integrat per diversos participants es situa en cercle al voltant
d'un dels participants. El participant que estd situat al centre té un
globus a la ma que llencarad amb forca cap amunt tot dient el nom
d'un dels companys; el qual haurda de corre a agafar el globus abans
de que caigui al terra.

La Bomba:

El classic joc de la bomba (conta enrere) en cercle i amb un participant
al centre que fa de “detonador”. La resta ens anem passant un globus
enorme d'aigua i al que li toqui la bomba un cop acabat el temps,
guedard ben xop!

El Ciclista:

Damunt d'una petita bicicleta i equipat amb un casc adaptat per a
transportar aigua, cada corredor haurd de readlifzar un circuit
transportant aigua en els seu casc i intentant no perdre gaire aigua de
la que porta.
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La Guerra d’Aigua:

Per equips, la gran batalla d’'aigua acabard amb la gimcana on cada
equip ha d'aconseguir deixar xops als altres participants. Globus,
xeringues, esponges o pistoles d'aigua seran les armes per aquesta
batalla.

Sén alguns dels exemples que ens trobarem com a jocs, amb la
possibilitat d'afegir d'altres com son: Punteria, Relleus per parelles, Duel a
5 metres, Cursa molla, Encistella I'aigua, Natacid sincronitzada, Futbol
net, Transport d’'esponges.

DESCRIPCIO DE L'ESTADA

HORARIS DESCRIPCIO

BON DIA Arrbada i Esmorzar [m]
A partir de les 10h

MATI Arribada i presentacio de I'Activitat [Mm]

2/4d'1Tholes11h
(depenent d'hora arribadal|Torn d'activitats amb Monitoratge

A 3/4 de 2h Comiat de l'activitat monitoritzada
DINAR Anirem a la mateixa zona de Picnic [P]
Ales 2h on haurem esmorzat.

TARDA Temps liure: UHilitzant els espais de que IE|
Després de dinar disposa la Casa de Colonies, tindreu

fins que Mmarxeu temps per jugar i gaudir de l'entorn natural.

Espai amb Monitoratge IE| Espai ComporTiT Espaiamb F'rofessora’rm
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OBSERVACIONS

« L'activitat esta dirigida per monitors titulats en el lleure.

« Les activitats es poden canviar sempre i quan es faci a traves de la
empresa “el Tercer Element”.

» Les activitats estan assegurades amb la nostre RCO i I'asseguranca
d’'accidents.

« ElTercer Element (empresa responsable de les activitats), es fara
carrec de tot el material necessari per realitzar les activitats.
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