
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

PRESENTACIÓ DE L’ACTIVITAT 
 
En aquesta activitat l’eix central és la Verema. La nostra voluntat és la 
de fer viure als assistents què és i com es fa una bona Verema. Ho farem 
com es feia antigament, amb la qual cosa trepitjarem raïm i tot.  
 
Una activitat encarada a que els assistents aprenguin tot sobre la 
Verema a pagès i gaudeixin d’una sortida ben diferent i divertida, 
alhora que instructiva. 
 
És per aquest motiu que la sortida es desplaça majoritàriament a les 
Vinyes, situades a 15 minuts de la casa de colònies Mogent, i a la qual 
arribarem amb una petita excursió per camins dins el Parc Natural del 
Montnegre – Corredor.  
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Allà ens hi espera el pagès, que interactuarà amb l’ajut del monitoratge 
amb els nens i nenes. A les vinyes és on farem la Verema, objectiu 
principal de la sortida, que conclourà amb el retorn a la casa (on hi 
farem els tallers). 
 
Una sortida idònia per aquells grups que estiguin tractant a classe 
temàtiques com les plantes, el món rural, la vida a pagès; o simplement 
vulguin veure com es feia antigament aquesta activitat. 
 
 
DESCRIPCIÓ DE LES ACTIVITATS 
 
Excursió d’anada i tornada a les Vinyes de Mogent 
 
Visita a les vinyes 
 
Guiada pel pagès. 
 
Fem la Verema  
 
Recollida de raïm de les vinyes, aixafada del raïm en botes amb els peus 
i d’altres estris per obtenir el most. 
  
Recol·lecció del most i embotellament 
 
Per emportar-nos la nostra ampolleta de most cap a casa. 
 
Taller de l’hort  
 
Treballar l’hort amb eines tradicionals per condicionar-lo. Plantada de 
futurs ceps per futures veremes. 
 
Taller de la Verema  
 
Per conèixer què és, com es fa, què són els ceps, etc. També inclou la 
elaboració d’un petit herbari del Cep (planta del raïm). 
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DESCRIPCIÓ DE L’ESTADA 
 
 

 
 
 

• Excursió a les vinyes (15min aproximadament). 
• Realització de la Verema (Vinyes). 
• Excursió de tornada a la casa de colònies Mogent i realització dels 

tallers (15min aproximadament). 
 
 
OBSERVACIONS 
 

• L’activitat està dirigida per monitors titulats en el lleure. 
• Les activitats es poden canviar sempre i quan es faci a traves de la 

empresa “el Tercer Element”. 
• Les activitats estan assegurades amb la nostre RCO i l’assegurança 

d’accidents. 
• El Tercer Element (empresa responsable de les activitats), es farà 

càrrec de tot el material necessari per realitzar les activitats. 
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